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europass
Test your digital skills

Szanowni Parstwo,

Powiatowy Urzad Pracy w Suchej Beskidzkiej od kilku lat realizuje program wsparcia oséb mtodych,
ktore nie ukonczyty 30 roku zycia pn. ,Gwarancja dla mtodziezy", wypracowany przez Komisje
Europejskg w 2013 roku.

Zgodnie z nowymi zaleceniami Komisji Europejskiej, jestesmy zobowiazani do sprawdzenia poziomu
kompetencji cyfrowych oséb mtodych.

Dlatego realizacja wszystkich form wsparcia dla oséb do 30 roku Zzycia w 2024 roku,
wspotfinansowanych ze srodkow EFS+ (np.: staze, szkolenia, dotacje), wymaga uprzedniego zbadania
poziomu umiejetnosci cyfrowych posiadanych przez potencjalnych uczestnikéw projektu.

Badanie poziomu kompenenc;ji cyfrowych bedzie w naszym urzedzie realizoawane na dwa sposoby:
1. Osoba bezrobotna podczas wizyty w Urzedzie Pracy wypetnia ankiete badajgcg kompetencje
cyfrowe opracowang przez Ministerstwo Rodziny Pracy i Polityki Spotecznej, lub
2. Osoba bezrobotna samodzielnie bada swoje kompetencje cyfrowe przy uzyciu narzedzia online
Europass. (link ponizej).
Decydujac sie na samodzielne badanie online nalezy klikna¢ w link https://europa.eu/europass/pl
/narzedzia-europass/test-your-digital-skills i rozwigzac test.
Mozna poming¢ wstepng metryczke — nie trzeba odpowiadaé na pytania o wymarzona prace,
wykonywany zawdd, poziom wyksztatcenia, ostatnio ukoriczony kierunek szkoty.
Po udzieleniu odpowiedzi na kazde pytanie:
1. Nalezy pobrad raport i nazwac¢ go swoim imieniem i nazwiskiem.
2. Wydrukowaé pobrany raport i zabra¢ ze sobg na wizyte w Urzedzie Pracy lub uprzednio przestac¢

drogga e-mail: krsu@praca.gov.pl

Szczegotowe informacje pod numerem telefonu 033 870 89 12.

Po co sprawdzaé poziom swoich umiejetnosci cyfrowych?
Obecnie na rynku pracy umiejetnosci cyfrowe wymagane sg na wiekszosci stanowisk.

Ten test skfada sie z pytan opracowanych na podstawie ram kompetencji cyfrowych i utozonych w taki
sposdb, by tatwo byto sprawdzi¢ rézne aspekty swoich umiejetnosci.

Po zakonczeniu testu otrzymasz szczegétowy raport z opisem poziomu Twoich umiejetnosci. Dzieki temu
bedziesz w stanie okresli¢ swoje mocne i stabe strony.

Jak przebiega test?
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Najpierw, aby dostosowaé test do swoich potrzeb, mozesz odpowiedzie¢ na kilka prostych pytan
dotyczacych pracy Twoich marzen i Twojego wyksztatcenia.

Potem mozesz przejs¢ do wtasciwego testu, w ktérym przy kazdym pytaniu wybierasz jedng odpowiedz.
Po zakonczeniu testu zobaczysz poziom swoich umiejetnosci cyfrowych.

Otrzymasz rowniez szczegdtowe sprawozdanie z opisem tego poziomu.

Co dalej?
Sprawdzenie swojego poziomu umiejetnosci cyfrowych to dopiero poczatek. Po uzyskaniu wynikéw
mozesz zobaczy¢, nad ktdrymi umiejetnosciami musisz jeszcze popracowacd, aby przejsé na wyisze

stanowisko lub znalez¢ prace.

Na koncu testu wyswietli sie plan nauki, ktéry pomoze Ci znalezé kursy potrzebne do osiggniecia Twoich
konkretnych celéw.
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